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Padkirjoitus

Vau. Mika paakirjoitus. Monta kiitosta. Tosi lyhyt.

Kun ei ole tarjota mitdan oikean paakirjoituksen arvoista pohdintaa, turha tédhdn on
palstatilaa tuhlata. Tiivistettyna: Paras vuosi ikina. Kiitoksia muulle hallitukselle,
Teksuutimien toimitukselle, muille OTYn toimijoille ja kaikille muille huipuille
tyypeille, joiden kanssa on ollut ilo tdnd vuonna tehda huikeita juttuja! Kaimalle

tsemppid tiedotushommiin ens vuodelle! Hanskat tippui. Irti!
-Teemu, /dehilight tiedotus “
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> Puheenjohtajan palsta

Viimesta viedaan.

Ténd vuonna oon yrittdny kirjoitella télle palstalle véhdn muutakin ku
tulevien ja menneiden tapahtumien selostamista, mikd on ollut aika
perinteinen ndky eri kiltalehtien puhispalstoilla. Itselldkin viime -
vuonna. Onnistuttua tuli ehkd puolittain. Kai silld jo hyvan kolmosen

arvosanan sais, ku pari ajankohtaista aihetta on saanu kasiteltya.
Nyt kuitenkin patka pj-palstan peruslinjaa.

Todella mahtava vuosi lopuillaan. Ehkd parhain. Mutta
kuitenkin. Haikeana ja helpottuneena kohti loppua. Koko syksy

on ollut vadhdn kuin aamu. Aamulla miettii, ettd jos jatkais

nukkumista vield vahdn. Syksylld on miettinyt, ettd jos jatkais

hallitushommia vield vdhan. Mutta jossaki valissda on hyva

lopettaa torkuttaminen, ku muuten jad monta asiaa tekematta.
Vaikka hallitushommat on nukkumisen tavoin mukavaa puuhaa,
niin kylla tdhan pestiin on hyva lopetella hallitustoimet (ainakin
isot ja aikaavievit sellaiset) ja ottaa aikaa taas harrastuksille,
opinnoille ja kavereille. Aikaa itselle.

V*ttu mita tekstid taas. Ei taa PJ-palstan kirjottelu oo yhtddan mun
juttu, mutta onneksi viimeistd kertaa.

Mind juon nyt.
Juha
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Kyykkdyhteisdssda tapahtuu

Toimittaja: Mira Huttunen

Pysyvdn lumen laskeuduttua Ouluun alkavat kartut heilua ja kyykat lennelld ympariinsa Oulun
yliopiston T2 oven edessa sijaitsevilla parkkipaikoilla ilta my6halld - tai ndin oli ainakin ennen.
Uskollisimmat kyykdn harrastajat varmasti jo tietavat, ettd kyykan harrastajille on heidan rie-
mukseen rakennettu uusi pelikentta sijoillensa Humanistipdaan nurmikolle kirjasto Pegasoksen
taakse. Pelikentan laidalla kiiltelee myo6s uusi, uljaan sininen kyykkdkoppi. Ndin innostuneille
kyykkagjille mahdollistetaan lajin harrastaminen ymparivuotisesti sekd vuorokautisesti. Uusi
pelikenttd antaa siis mahdollisuuden harrastaa kyykkaa myos kesdisin. Mutta mikd on tarina
uuden pelikentdn takana? Aiheesta meille kertoo Oulun Akateemisen Mo6l6kky- ja Kyykka-
seuran puheenjohtaja Anne Herranen.
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Py & gd :
OAMKIn puheenjohtaja Anne Herrasen tyylindyte
tdmdén vuoden WCOKista. Kuva: Tommi Yliniemi

Mita
loytyy?
Kentdn pinta on kivituhkaa ja kevaalla pinta tul-
laan vield viimeistelemddan kesdkdyttoa varten.
Uudelle kentdlle mahtuu vierekkdin kaksi kyykka-
kenttdd. Kentan laidalta 10ytyy uusi kyykkakoppi,
jossa on selvasti enemman sdilytystilaa kuin van-
hassa. Uuteen kyykkdkoppiin rakennetaan kdy-
tannolliset hyllyt ja kyykkakoppi sdahkoistetdan.
Sahkoistys sisdltyy urakkaan. Kyykkdkentalle
tulee valaistus taman talven aikana. Vasta valais-
tuksen valmistuttua kyykkakopin sahkot kytke-
tdan ja kenttd on tdydessa kaytossa. Kyykkakentta
on reunustettu maavalleilla, joita voidaan hyo-
dyntaad myos katsomona.

hienouksia wuudelta pelikentailtd

Onko pelikentdlld vield virallista nimea?
Pelikentdlla ei ole virallista nimed. Kentta on yli-
opiston omistuksessa, joten seura ei voi madarittaa
sille "virallista” nimed. Ajan kuluessa kentalle var-
masti vakiintuu jokin tietty kutsumanimi.

Mistd idea uuden pelikentin rakenta-
miseen on saanut alkunsa?

Pelikentdstd on puhuttu vuosien ajan,
mutta varsinainen tarve tuli, kun Norssin
hiekkakentdt muutettiin tekonurmikentik-
si kesdlld 2012 ja kesdkyykalle ei ollut peli-
paikkaa yliopiston ldheisyydessa. OAMK
on tehnyt yliopiston kanssa tiivistd yhteis-
tyota asian tiimoilta ja yhteistyon tulokse-
na kenttdasia alkoi etenemdan. Ensimmai-
set suunnitelmat saatiin jo syksylld 2012
mutta erilaisten selvitystdiden takia asia
venyi ja venyi. Todenteolla suunnitelmat
alkoivat etenemadan kesdlld 2013 ja rakenta-
minen alkoi syksylld 2013.

Kuka on pelikentin suunnitelman ja
rakentamisen takana?

Kenttda suunniteltaessa OAMK esitti omia
ehdotuksiaan kentan toteutusta varten.
Varsinaisen suunnitelmat teki kuitenkin
arkkitehtitoimisto. Kentdan rakentamisesta
paattivat yhdessa yliopisto sekd Suomen
Yliopistokiinteist6t Oy. Rakentamassa
kenttdd on ollut muutama eri urakoitsija.

Kyykka pahkindnkuoressa

Mitd kyykka on ja kuinka sitd pelataan?
Kyykka on vuosisatoja vanha karjalainen ul-
kona pelattava peli. Kyykdssa pyritaan kyykka-
mailoja heittdmalla poistamaan kyykat peline-
liosta mahdollisimman vahin heitoin. Eniten
tai vahemmilla heitoilla kyykkid pelineliosta
poistanut on voittaja. Kyykkaa voi pelata hen-
kilokohtaisena pelind, paripelind tai nelihen-
kisend joukkuepelina.

Kuinka kyykkaimaan paasee mukaan?

Kyykkdaamaan paasee mukaan liittymalla Ou-
lun Akateemisen Molokky- ja Kyykkadseuran
(tuttavallisemmin OAMK) jaseneksi. Seuran
jaseneksi voi liittya tdyttamalld nettisivuilta
loytyvan jasenhakemuksen ja toimittamalla
sen yliopistolla olevaan OAMKin postiloke-
roon. Seuran varsinaiseksi jaseneksi voivat liit-
tya kaikki Oulun yliopiston opiskelijat, sielta



Kyykkédsanastoa

Akka = kahden pisteen arvoinen kyykka
neliossa tai nelion eturajalla

Pappi = yhden pisteen arvoinen kyykka
nelion sivu- tai takarajalla

valmistuneet ja sielld tyoskentelevat henkilot.
Seura jarjestda saannollisesti sunnuntaikyyk-
kda lumitilanteen salliessa. Sunnuntaikyykka
jarjestetddn kauden alettua joka sunnuntai klo
14 alkaen. Tall6in uusi kyykkdkentta on varat-
tu sunnuntaikyykkasjille ja paikalla on seuran
toimijoita opastamassa lajin pariin.

Oulun Akateeminen Mo6l6kky- ja Kyykkdseura
jarjestdada myos erilaisia mitteloitda kyykan pe-
laajille pitkin talvea: Oulun Kyykkaliiga ja Lii-
gacup, Parikyykkaliiga, Fuksikyykka ja World
Cup of Kyykkda (WCOK) Lisdksi OAMK jérjestaa
Oulusta matkan Tampereelle Akateemisen
kyykan MM-kisoihin.

Lisdtietoja kyykastd ja seuran toiminnasta 16y-
tyy osoitteesta www.oamk.oulu.fi. Liittymal-
1a OAMKin jaseneksi saat myos sahkopostilla
tietoa seuran jarjestamista tapahtumista!

Joukkuepelissd@ vastustajan pelineliodn
asetaan 20 kahden kyykdn tornia.

Kona = kyykkarivi eturajalla

Hauki = puhdas hutilyénti, missd maila ei osu
yhteenkddn kyykkadn. Virallisissa sdadannois-
sd hutilyoénniksi katsotaan heitto, mika ei vie
yhtakaan kyykkaa ulos pelinelitsta. Heitto voi
kuitenkin siirrelld kyykkid nelién sisalla.
Torni = konaan asetettu kyykkdpari, missa
kaksi kyykkaa asetetaan paallekkdin. Torneja
pyritdan poistamaan neliostd kertaheitolla il-
man, ettd nelioon levidisi akkoja. Talléin pu-
hutaan yleensd konaheitosta ja torniheitosta.

Muita talven ulkoilma-aktiviteetteja

opiskelijoille

Jos kyykkddminen ei tdaman jutun jalkeen
silti tunnu omalta talvilajilta, on Teekkareilla
mahdollisuus harrastaa myo6s muita ulkoilma-
aktiviteetteja kuten:
Avantouintia Tuirassa (Tuiran uimaranta)
Laskettelua  Ruskotunturilla (avataan
joulukuussa) www.ruskotunturi.fi
Teekkareiden lenkki joka maanantai - 1dhto
Teekkaritalolta klo 18.30

Kyykka <




> TYKin suusta

Oulu teki sen taas! Nimittdin oli aktiivisin paikkakunta TEKin halloped-haussa. Jutun kir-
joittamishetkelld valinnat olivat vield salaisia, joten en niitd tdssa rupea erittelemaan. On-
nittelen valittuja jo etukdteen!

TEK haluaa levittda darimmadisen tarkedd tydmarkkinatietoutta opiskelijoiden keskuudessa,
mutta myos tukea teekkarikulttuuria. Haluankin TEKin puolesta kiittdd Teekkareita, kiltoja
ja OTY4 antoisasta yhteisty6std vuonna 2013 ja tiivistdd sen alla olevaan kuvaan.

TEK

TEKNIIKAN AKATEEMISET




Mitd meista tulee?¢

Onko nykytaloustilanteessa eldmdd vield valmistumisen jdlkeen? Lehdisté meil-
le huutaa ilmiselvdstd ympdrillimme vellovasta taantumasta, hallitus keksii
koko ajan uusia keinoja sddstdd ja Oulukin ilmoitti juuri aloittavansa koko hen-
kilokuntaa koskevat YT-neuvottelut.

Luemme koko ajan uutisista uusista konkursseista, YT-neuvotteluista, irtisano-
misistaja pdtkdtoistd. Kaikille ei varmastiole endd oman alan téitd. Ja mitkd kul-

lekin ovat niitd oman alan toita?

Tilanne ei kuitenkaan varmasti ole ndin paha. Kaikilla meilld on unelmamme,
agjatuksemme tulevasta ammatista ja téistd, mutta joskus sitd ajautuu jonnekin

aivan muualle.

Mari-Leena Talvitien
(0s. Kairivaara) on ehti-
va nainen. Mari-Leena
opiskeli teollisuuden
prosessi- ja ymparisto-
tekniikkaa, ymparisto-
alan kokonaisuuden
hallintaa mm. pdastoja
ja niiden ehkdisemis-
td, laatu- ja ymparistojarjestelmia. Opiskelujen
alkuvuosina hén haaveili ympaéristdalan yri-
tyksestd ja yrittdjyydestd, johon vaikutti se, etta
hén oli kasvanut "yrittdjaperheen kaaoksen
keskelld”.

Mari-Leenalla on eldmadssddn nelja isoa unel-
maa: Valmistua (DI:ksi), olla diti, toimia ympa-
ristdministerind ja yrittdjyys. Puolet on toteu-
tunut, puolet vield toteuttamatta.

Opiskelujen aikana Mari-Leena teki kesatyot,
harjoittelut ja diplomityon Altia Oyjn Kosken-
korvan tehtaalle. Jo opiskeluaikana, vuodet
2004 ja 2005, han teki puolipdivdisesti kansan-
edustajan avustajan t6itd. Luottamustoimia
Mari-Leenalla on ollut "aina”. Han on myds
ollut 1dhes koko ikdnsd erilaisessa jarjestotoi-
minnassa mukana, partiossa ja urheilujarjes-

Kruununprinssi Haakon Aker Arcticissa
22.10.13 >

Toimittajat: Outi Toivonen, Jussi Pulkkinen

Mari-Leena Talvitie
Ympdristétekniikan DI - tulevaisuuden rakentaja
Oulun kaupunginvaltuuston puheenjohtaja

toissa. Lahes "puolet idstdan” han on toiminut
puoluepolitiikassa ja valtuustoissa vastuun-
kantajana.

Opiskeluaikana kolme rakkainta jarjestdoda on
ollut hanelle YMP, EPO ja OYY. Mari-Leena
on toiminut Ympin rahastonhoitajana 2001
ja puheenjohtajana 2002, OYY:n hallituksen
jdsenend 2003 ja loppuvuoden hallituksen pu-
heenjohtajana sekd herdttanyt henkiin EPO:a
puheenjohtaja 2006 ja rahastonhoitajan aikai-
semmin. Rahastonhoitajana Mari-Leena on
ollut ideoimassa varainkeruuta: Ympille Aka-
teemiset alkajaiset ja ValeWapun ja EPO:lle
Wappuhdijyilyt.




Opiskeluiden loppuvuosina Mari-Leena ehti
siirtyd vield enemman kunnallispolitiikkaan,
hdn on ollut Oulun kaupunginvaltuustossa
vuodesta 2005 ldhtien. Han on toiminut kau-
punginvaltuuston 1. varapuheenjohtajana
2009-2010 ja 2011-2012 kaupunginvaltuuston
puheenjohtajana.

Mari-Leena teki valinnan tyostdan valmistu-
misen jdlkeen, noin kolme vuotta sitten, esi-
koisen Moonan ollessa pieni. Jotta han pystyisi
yhdistdmaan tasapainoisesti ja samanaikaises-
ti perheen ja tyon, paatti han yhdistda vain
kahta ndista kolmesta: perhe, politiikka ja ym-
paristdalan tyot. Nyt on siis yhdistetty perhe ja
politiikka, myéhemmin on ympadristéalan ja
yrittdjyyden vuoro.

Mari-Leena on tdllda hetkelld perhevapaalla
oululaisen yrittdjataustaisen kansanedusta-
jan Esko Kurvisen (kok) avustajan tehtdvista.
Samalla han toimii Kokoomuksen puolue-
valtuuston 1. varapuheenjohtajana ja Oulun
kaupunginvaltuuston puheenjohtajana, jotka
ovat luottamustoimia. Valtuuston puheenjoh-
tajuuteen menee noin kolme péivad, maanan-
tai sekad pari paivaa tai iltaa, viikosta.
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Samanlaista viikkoa ei ole, ajallisesti eikd ai-
heiltaan. Lokakuussa Mari-Leena sai olla
kertomassa kruununprinssi Haakonille Ou-
lu-Tromssa yhteistyosta sekd osallistua Nor-
ja-yhteistyoéhon liittyvélle Tasavallan presi-
dentin illalliselle. Toisina pédivind han toimii
"nuijan varressa” palaverista toiseen ja toisina
pdivind han on leikkipuistoilemassa lastensa
kanssa. Kaikki nama ovat yhta merkittavia toi-
td ja tyopdivid hanelle.

Opiskeluista on ollut Mari-Leenalle paljon hyo-
tyd. Kokonaisuuden hahmottaminen, kyky ot-
taa asioista selvda, mutta myos kyseenalaistaa
on hdnen mielestddn tayttda hyotymistd opis-
keluista. Ympadristo-, laatu- ja yhteiskuntavas-
tuihin liittyvédt asiat ovat nousseet viimeisen
kymmenen vuoden aikana myos politiikan
keskioon. Harvalla paattdjalla tai vaikuttajalla
on niistd "alan tietoa”, joten Mari-Leena kokee
opinnoistaan olleen erittdin paljon hyotya.
Paljon hyotyd on myds esimerkiksi ihmissuh-
detaidoista, joita on kertynyt opiskeluaikojen
jarjestotoiminnasta. Nyttemmin hén on pys-
tynyt hithtdamaan ladun auki monelle nuorel-
le ja uudelle tekijalle, lisda naita tarinoita voi
Mari-Leenalta kuulla joskus kiltahuoneella tai
vuosijuhlissa...




Jaakko Tahtinen

- Koneinsindori automatisoituu

Jaakko Téhtinen haki opiskelemaan Oulun yli-
opistoon konetekniikan koulutusohjelmaan,
koska hakiessaan koki sisddnpddsyn olevan
helpointa konepuolelle. Tuolloin ndin olikin,
johtuen IT-alan rdjahtaneestd suosiosta. Sahko-
tekniikan vuosittainen sisdanotto oli tuolloin
parisen sataa opiskelijaa, ja tietotekniikankin
opiskelun aloitti joka vuosi yli sata uutta opis-
kelijaa. Konetekniikka oli tuolloin pienemmal-
1a huomiolla, joten sisddnpddsy oli suhteessa
helpompaa. Alkuperdinen suunnitelma oli
vaihtaa opinnot myéhemmin tietotekniikan
puolelle, kunhan taloon on ensiksi paasty si-
sdan, mutta opintojen edetessa konetekniikan
opintojen kdytannonlidheisyys sai Jaakon jat-
kamaan konetekniikan puolella.

Padaineeksi Téhtinen valitsi tuotantotalouden
ja hanelle kertyi kesatyokokemusta tuotanto-
puolen tehtdvissd Outokummulla ja olipa hén
yvhden kesén toissd Ruotsissakin Fortumin ve-
sivoimalan modernisointiprojektissa.

Ahkeran opiskelun lisdksi myds opiskelijaela-
mad kiinnosti Jaakkoa. Olipa opiskelijaeldma
valilld jopa sen verran mddradvdssa roolissa,
ettei noppia juuri tullut. Vuonna 2006 Jaakko
toimi OTYn kulttuurisikana, jonka jalkeen han
paatti, ettd opiskelijastatus saa jaada taakse.

Jaakko valmistui joulukuussa 2007 ja paasi
muutama viikko sen jalkeen t6ihin Blastman
Roboticsille kayttdonottoinsindodriksi. Tyonku-
va sisalsi kaiken mahdollisen asennusvalvon-
nan ja koulutuksen valilld. Suurimman osan
ajasta han oli ainoa suomalainen tyémaalla.
Téssd jos missd oli opiskelijajarjesttissa opittu
sosiaalisuus avuksi.

Mita meista tulee? <

Noin 3,5 vuotta ja arviolta noin 750 ulko-
maan matkapdivdd mydhemmin hanelle tuli
mahdollisuus ostaa sdahko- ja automaatiou-
rakointiyritys itselleen, ja han paatti tarttua
tilaisuuteen. Vaikka hyppdys konetekniikan
automaatiotekniikan tydelamaan olikin alan
puolesta suuri, sanoo Tahtinen opinnoista
kuitenkin olleen hyotyd myoéhemminkin.
Suuntautumisvaihtoehtona tuotantotalous ei
niinkaan keskity syvallisesti konetekniikkaan,
vaan valmistelee yleisesti DI:nd teknikan alal-
la tyoskentelyyn.

"Konetekniikka on koulutusalana tarpeeksi
yleissivistava, ettd on siitd apua ollut. Ja eihdn
mihinkddn tyoéhon valmistu suoraan koulun
penkiltd” hén toteaa. Monet kursseilla kasi-
tellyista asioista ovat kuitenkin tulleet myos
tyOeldmassa vastaan. Jopa lujuusoppia hdn
muistaa tarvinneensa jossain vaiheessa vield
tenttien lapaisyn jalkeenkin. Jarjestotehtavis-
tddn Tahtinen sanoo hyoétyneensd paljonkin,
juurikin sen runsaasti mainostetun verkos-
toitumisen muodossa: "Sitd huomaa ettd ovia
avautuu tyteldmadssa eri tavalla, kun on katta-
va tuttavaverkosto opiskeluajoilta”.

Nyt tyoskenneltyddn jo hyvan tovin alan
parissa, Tahtinen opiskelee Oulun ammatti-
korkeakoulussa automaatiotekniikan kou-
lutusohjelmassa. Hén haki opiskelemaan
automaatiotekniikkaa hankkiakseen paitsi sy-
vempda osaamista, myos virallisen tutkinnon
yrityksensa toimialalta. Vaikkakin opiskelun ja
taysipdivaisen tydeldman yhdistdminen tarjo-
aakin omat haasteensa.

Mita meista kustakin tulee, selvida varmasti kaikille lopulta. On hyva huomata,
ettd opintomme antavat meille yleissivistystd ja valmiutta vaikka mihin. Se etta
saatammekin ajautua johonkin muuhun ammattiin, kuin alun perin opiskelu-
jemme alussa ajattelimme, ei ole katastrofi. Mari-Leena ja Jaakko ovat hyvid esi-

merkkeja siitd, ettd itsedansa voi kehittaa ja kouluttaa jatkossakin ja unelmia saa
olla, jotta joskus ajaudumme sinne meille oikealle alalle.




VALLAN SEITSENJAKO

Vuosien 1982 - 2014 hallituksia ja toimihenkilditd tutkimalla voidaan johtaa
mielenkiintoisia filastoja. L&hde: oty.fi
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Toimijoiden lukumaara

80-luvun alkupuoliskolla OTYn hallituksessa toimi 11 henkildd; puheen-
johtaja, sihteeri, rahastonhoitaja, isdntd, emdantd/ulkoasianhoitaja
ja fuksiohjaaja sekda arkkitehti-, kone-, prosessi-, rakentaja- ja saGhko-
kiltojen edustajat.

Vaikka hallituspaikkojen madard on ollut vuosituhannen taitteesta

laskeva, toimijoiden kokonaismdadrd on noussut jyrkésti toimi-
henkilbpaikkojen madaran kasvaessa

Q
&

. Hallituspaikka

Toimihenkil6paikka

&
o

* Jo valittujen ylempien toimihenkildiden liséksi vuodelle 2014 valitaan olettavasti noin 10
toimihenkil6&, mm. toimittajia ja hovikuvaajia.

Puheenjohtajien sukupuoli

OTYn puheenjohtaijiksi valittujen sukupuolijokauma noudattaa melko tarkasti sama suhde-
lukua kuin taGman syksyn fuksien sukupuolijakauma (kts. edellinen numero).



Infograafi <

Hallitusten kiltajakaumat 2008-2013

Viimeisen kuuden vuoden aikana OTYn hallituksissa on ollut vahva sinivalkoinen

Prose-SIK-edustus. Kesken vuoden vaihtuneet toimijat on huomioitu puolikkaalla
suoritusmerkinndlld.

Yksittdisten hallituspaikkojen kiltaedustusta
seitsemd@n vuoden qgjalta tarkastellessa ei
ole havaittavissa kovin selkeité trendeja pl.

proselaisten mieltymys suhdevastaavan
toimeen.

2008 2009 2010 2011 2012 2013 Hallitus 2014

@ Puheenjohtaja: Milja Tuomivaara

‘ Sinteeri: Kimmo Piekkari

=4 P

:F Taloudenhoitaja: Pekka Nyrénen
Fuksiohjaaja: Antti Piippo

Iséntd: Niko Tervo

Kulttuurisika: Sauli Viinamaki
Suhdevastaava: Kati Vares

Tiedotusvastaava: Teemu Partanen
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Koulutuspoliittinen vastaava: Henri Lahtinen
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* 2011 ja aiemmin: Koulutus- ja sosiaalipoliittinen vastaava
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Fuksit lahentyvat tanssin parissa

Maanantai-iltanakin talo voi olla tehokkaassa kaytéssa. Viitisenkymmenta fuksia
ja prota taytti tanssisaliksi muutetun Talon, kun tanssinopettajat Noora ja Ville
opastivat foksin ja buggin saloihin. Tanssikurssin jalkeen bilebdndi Funktio debytoi
tfeemaan sopivalla musiikillaan.

Kuva: Teemu Partanen




> Tasa-arvovaltuutettu vastaa
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Tasa-arvovaltuutettu vastailee sédnndllisesti jGsenistolta tulleisiin
fiedusteluinin.  Kysymyksid voi esittdd esimerkiksi  sahkdpostin
valitykselld (tasa-arvovaltuutettu@oty.fi).

Tasa-arvovaltuutettu pitdd myos hyvin saénndllisesti pdivystysta
kohteessa Kirkkokatu 10 sunnuntai-iltaisin - klo  22:00-02:00.
lImoitathan esittGmasi kysymyksen yhteydessé, mikdli sihen voi
vastata tallé palstalla ja milléd nimimerkilld toivoisit esiintyvasi.

Terve, tasa-arvovaltuutettu.

Minua ahdistaa se kuinka kaikki yhteiskunnassamme on suunniteltu oikeakdtisille.
Monien esineiden kahvat ja jopa Idnsimainen tervehtimiskulttuuri kdttelyn muodossa
ohjaa oikean kdden kdyttimiseen monissa arkipdivdisissé tilanteissa. Onko asialle
mitddn tehtdvissa?

- Neiti Kdtevd

Hei, Neiti Kdtevd. Huolesi saa minulta ymmarrysta. Itsekin oikeakdtisend olen asiaa miet-
tinyt jonkin verran. Oikea- tai kaksikatisid maailmassa on n. 9o% ihmisista loppujen ollessa
vasenkatisid. Oikean kaden kdyton suosiminen ihmisten valisessd kanssakdaymisissa ja esinei-
den kaytossd altistaa oikeakatiset suuremmalle médradlle taudinaiheuttajia verrattuna vasen-
katisiin. Vasenkatiset vaistomaisesti kdyttavat vasenta kattdadn enemmadn ruoan kasittelyssa ja
nendn tai jonkin muun ruumiinaukon raaputtamisessa, mutta ovat tekemisissd ympadristonsa
kanssa usein oikealla kddelld mainitsemistasi syistd. Oikeakatisten surkea osa on se, ettd kaikki
tdma tapahtuu oikealla kddelld ja todenndkoisyys, ettd oikeakdtisen interaktion myota levia-
vid taudinaiheuttajia paatyy limakalvoille on tastd syysta suurempi kuin vasenkatisilla.

Lupaan tutkia mahdollisuuksia vaikuttaa yhteiskuntamme tasavertaisempaan kdsien suo-
simiseen, mutta kulturaalinen muutos tdmadn suhteen saattaa tapahtua itsestdankin oikea-
kdtisten sukupuuton myo6td. Sitd tosin saatamme joutua odottamaan vield jonkin aikaa,
vasenkatisten selkedstd terveydellisestd edusta huolimatta, silld vasenkatisyys periytyy hyvin
heikosti. Vasenkatisiltd vanhemmiltakaan ainoastaan neljdsosa lapsista on vasenkatisia.

Uutta maailmanjarjestysta odotellessa, mikali sinulla on lainkaan mysofobiaksikin parjat-
tua tervetta itsesuojeluvaistoa, suosittelen kantamaan mukanasi kdsidesid, jota voit kayttaa
tarpeen mukaan esimerkiksi valittomasti kattelyn jalkeen. Sillad tuskin on vaikutusta siihen
kuinka miellyttavand ihmisend sinut ndhdaan.

Parhain terveisin,
Tapani Himanka, Oulun Teekkariyhdistys ry:n tasa-arvovaltuutettu



Onko sinussa Pohjoista voimaa?

Oulun Energia -konserni kattaa

koko energia-alan arvoketjun:
raaka-aineiden tuotannon, sahkon ja
Iammon tuotannon, jakelun ja myynnin
seka naihin liittyvat erilaiset palvelut.

Pohjoista voimaa -ajattelumalli on
toiminnassamme keskeisella sijalla.
Pohjoinen voima vaikuttaa paivittdin
pohjoissuomalaisten ihmisten hyvin-
vointiin ja yritysten kilpailukykyyn.

Edullisesti, varmasti ja ymparisto-
ystavallisesti tuotettu energia
tyollistaa suoraan ja valillisesti
satoja pohjoissuomalaisia.

Lisatietoa kesatoista energisessa
tyoyhteis6ssamme osoitteessa

www.oulunenergia.fi

& OULUN ENERGIA



> -pisfen kaarelta lavottuna

Kirjoittaja  on

opintojensa

loppuvaiheessa ja taytta

vauhtia tyoeldmdassd. Onnekseen kirjoittaja ofti ilon irti
opiskelijaeldmastd, jolloin kaipuuta vanhaan ei ole, vaan hdn
voi valmistautua eldmadn valmistumisen jalkeen.

Elamaa valmistumisen jalkeen

Joillekkin onnellisille tieteenharjoittajille kay
sellainen onneton sattumus, ettd valmistumi-
nen keskeyttdd erinomaisesti alkaneet opin-
not ennen aikojaan. Juuri kun olet saanut 270
opintopistettd kurssisuorituksia ja lopputyén
valmiiksi, pitdisi muka aikuistua, kasvaa isok-
si ja valmistua. Kaikenlaista. Muista kuiten-
kin opiskelijaelamdd viettdessdsi varmistua
siitd, ettd valmistumisen jalkeen ei enda yk-
sinkertaisesti jaksa, eikd edes tee mieli riehua
samalla tavalla kuin aktiivisimpina opiskelu-
vuosina. Toisin sanoen, jos olet yha opiskelija
ja eparoit, ettd onkohan tullut juhlittua tar-
peeksi, niin kdy vield ainakin yhdet bileet, jot-
ta varmistut asiasta. Kun tyoeldma koittaa, ei
juhlimiselle jaa aikaa, jolloin railakkaan opis-
kelijaeldméan perdan haikailu on merkki kai-
puusta nuoruusvuosiin, joista ei sittenkdan
tullut otettua riittdvan paljon iloa irti.

Moni ajattelee ettd valmistumisen jalkeen pi-
taisi olla automaattisesti toissd. Valitettavasti
ainakaan tdllaisena talouden murroksen ai-
kana tdllainen automaatio ei ole itsestdan-
selvyys. Mietitddanpa muutama vaihtoehto.
1. Valmistumisen jdlkeen tyoskentelet tyo-
paikassa, jossa olet tydskennellyt jo opintoje-
si loppuaikana. Arki on “sitd samaa viikosta
toiseen” - 40 tuntia viikossa t6itd, viikonloput
vapaalla. Tyopédivan jalkeen pyhitat ajan yh-
delle harrastukselle, tai sitten vain rotvaat.
Viikonloppu menee rennosti siten, ettd saat
ajatukset pois toistd. Ehkd yhdet pubissa kau-
pungin hulinoissa tai sitten molemmat paivat
harrastusten parissa tiiviisti. Tatd samaa vii-
kosta toiseen, lomien huipentaessa vuoden...
seuraavat noin 40 vuotta.

2. Olet juuri valmistunut, mutta et ole vielad
toissa etkd ole saanut tyopaikkaa. Vapaa-aikaa
riittda ja tyonhaku on kdaynnissd kuumeisesti.
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Nyt jos koskaan voi punnita tarkkaan, mitd
haluaa, missd haluaa ja miten haluaa! Halu-
atko valittomasti téihin, vai kaytatkod sadstot
parin kuukauden ulkomaanmatkaan ja nau-
tit elamasta? Oletko valmis lahtemaan pois tu-
tusta kaupungista téihin muualle Suomeen
taijopa ulkomaille? Jos intoa riitdd ja eldman-
tilanne sen sallii, niin siind voi olla elamasi
mahdollisuus. Vai teetkd ensin muita hom-
mia - ei oman alan - etsien samalla koulu-
tusta vastaavaa tyotd. Vai paatatkod laajentaa
koulutustasi opiskelemalla vield hieman li-
sdd. Myo0s se voi avata uusia mahdollisuuksia
tulevaisuuden tyollistymiselle.

3. Passivoidut taysin. Etsit véhdn aikaa to6itd,
mutta jos niita ei heti 16ydy, heitat pyyhkeen
kehdén ja luovutat. Et jaksa kdyda ulkona,
padsdantdinen ajanvietteesi on internet. Vuo-
rokausirytmi on tdysin sekaisin. Jokainen pdi-
va on tdysin samanlainen. Huomaat vierests,
kuinka opiskeluaikaiset kaverit pikku hiljaa
tekevat ratkaisuja, ottavat jonkun suunnan
eldmalleen. Mutta sind et tee mitaan.

Ensimmaéinen vaihtoehto on erinomainen
siind tapauksessa jos haluat taloudellista tur-
vaa, haluat tulla ammattilaiseksi siind mita
teet ja haluat edetd urallasi. Huono vaihtoeh-
to jos tienaaminen ja uran luominen tapah-
tuu siten, ettd huomaat pian olevasi vasynyt
suureen tydkuormaan tai tyohon joka ei kui-
tenkaan ole niin mielenkiintoista kuin etu-
kateen kuvittelit. Muista, ettd hyvan palkan
lisaksi tyon tulee olla mielekdstd oman henki-
sen hyvinvoinnin takia. Vaihtoehto numero
kaksi avaa monta ovea. Vaikka hetkellinen
tyottomyys saattaa harmittaa, se kuitenkin
pakottaa hakemaan t6itd myos muualta, tai
kouluttautumaan lisdd. Uusi kaupunki tai li-
sdopiskelu avartaa ajatteluasija huomaat etta
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maailma on tdynnd mahdollisuuksia. Kolmas
vaihtoehto on kaikkein ei-toivottavin mah-
dollinen. Ei tdta vaihtoehtoa, jos saan pyytda.

Mutta, onko sitd eldmad valmistumisen jal-
keen? Riippuu tietysti henkiléstd. Unelmati-
lanteessa aika kaytetdan tehokkaasti hyddyk-
si, jolloin tydeldaman lisdksi aikaa riittdd myos
omille mieltymyksille. Muista, ettd maailma

on tdynnd mahdollisuuksia. Ja jos olet opiske-
lija, etkd vield henkisesti valmis oravanpyo-
rdan, niin kdy vaikka vaihto-opiskelemassa ja
mieti sen jalkeen uudelleen. Tai mene spon-
taanisti opiskelijabileisiin vield kerran, jotta
voit todeta alkaako riittaa vai ei.

-Bruntsi







